Massage

Echt entspannend: Mit unseren Massagen entspannen Sie sich vom
stressigen Alltag. Gonnen Sie sich etwas Gutes fur Korper und Seele.

Klassische Massage

Diese Massage 10st Muskelverspannungen und reduziert die Auswirkungen von Stress
auf den Korper.

Unsere klassischen Massagen sind von den meisten Krankenkassen anerkannt. lhre
Krankenversicherung gibt lhnen gerne Auskunft.

Wellness Massage
Diese Massage hilft Ihnen, den Stress zu vergessen. Der Druck ist leicht oder nach
Ihren Wiinschen etwas starker.

Upgrade + CHF 10.- inkl Saunaeintritt

Abhyanga Massage (Ayurveda)

Der Korper wird von Kopf bis Fuss mit warmem Sesamol eingedlt. Diese langsame und
tiefgehende Massagetechnik wirkt positiv auf verschiedene Korpersysteme und auf Ihr
Wohlbefinden.

Upgrade + CHF 10.- inkl Saunaeintritt

Reservation
Terminanfrage unter www.ctsbiel-bienne.ch/de/wellness
oder telefonisch unter 032 329 19 50.
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