Indoorcycling- L= 2@1=

Lu/Mo 7 14 21 Pfingsten/Pentecote
09.15-10.10 Hill Massimo |HighEnd Marina _|interval Massimo Kein Kurs
12.15 - 13.10 H_igh End Caroline |JLowEnd Caroline [Hill Marina Pas de cours
Ma / Di 1 8 15 22 29
12.15-13.10 |Interval Enzo High End Enzo Low End Enzo Hill Enzo nterval Enzo
Me / Mi 2 9 16 23 30
09.15-10.10 |Interval Fabien Hill Fabien Low End Fabien High End Fabien nterval Fabien
18.30-19.25 |HighEnd Marina Low End Marina Hill Marina Interval Marina HighEnd Marina
Je /Do 3 10 Auffahrt/Ascension 24 31
12.15-13.10 |Low End Prisca High End Prisca Kein Kurs / pas de cours [Hill Prisca nterval Prisca
Ve /Fr 4 1 18 25
12105-13.10 [High End Prisca Hill Prisca LowEnd SandraF. |interval Prisca

Die Anzahl der Bikes ist beschrankt (25 Stuick). Anmeldungen bitte direkt an der Kasse tatigen oder an
2 T: 03232919 50 oder fitness@ctsbiel-bienne.ch

Le nombre de vélos est limité a 25. Inscriptions s.v.p. directement a la caisse ou au

2 03232919 50 ou fitness@ctsbiel-bienne.ch
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Indoorcycling - Jund / juin 2072

Me / Mi 6 13 20 27
09.15-10.10 Hill Fabien |LowEnd Fabien High End Fabien Interval Fabien
18.30-19.25 Low End Marina [Hill Marina nterval Marina High End Marina

Je/Do 7 14 21 28

12.15-13.10 Low End Prisca High End Prisca Hill Prisca Interval Prisca
Ve /Fr 1 8 15 22 29
12.15-13.10 High End Prisca [Hill Prisca Low End Prisca nterval Prisca High End Prisca

Die Anzahl der Bikes ist beschrankt (25 Stiick). Anmeldungen bitte direkt an der Kasse tatigen oder an
2 T: 03232919 50 oder fitness@ctsbiel-bienne.ch

Le nombre de vélos est limité a 25. Inscriptions s.v.p. directement a la caisse ou au

2 03232919 50 ou fitness@ctsbiel-bienne.ch
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